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Roma,		19 gennaio 2026
Uff.-Prot. n°	UL MCA/BF/724/21/F7/PE
[bookmark: _Hlk208573677]Oggetto:		Divieto di preparazioni magistrali a scopo dimagrante. 
Decreto 30 dicembre 2025



ALLE ASSOCIAZIONI PROVINCIALI

ALLE UNIONI REGIONALI



SOMMARIO:
[bookmark: _Hlk63760998][bookmark: _Hlk85118806][bookmark: _Hlk163209238]È stato pubblicato sulla GU n. 13 del 17/1/2026 il decreto 30 dicembre 2025 del Ministero della Salute recante il “Divieto ai medici di prescrivere e ai farmacisti di eseguire preparazioni galeniche a scopo dimagrante contenenti il principio attivo paroxetina e altri principi attivi appartenenti alla classe degli inibitori selettivi della ricaptazione della serotonina”
Si comunica che sulla Gazzetta Ufficiale – Serie Generale n. 13 del 17 gennaio 2026 è stato pubblicato il decreto del Ministro della salute 30 dicembre 2025, recante il «Divieto ai medici di prescrivere e ai farmacisti di eseguire preparazioni galeniche a scopo dimagrante contenenti il principio attivo paroxetina e altri principi attivi appartenenti alla classe degli inibitori selettivi della ricaptazione della serotonina (SSRI)», entrato in vigore il 17 gennaio 2026.
Il decreto è stato emanato sulla base dei pareri espressi dall’ISS (13 novembre 2024), dall’AIFA (6 dicembre 2024) e dal Consiglio superiore di sanità (11 novembre 2025), tutti concordi nel ritenere necessario limitare l’impiego di tale categoria di principi attivi, esclusivamente con riferimento all’uso a scopo dimagrante, in considerazione dell’assenza di un rapporto rischio/beneficio favorevole.
A decorrere dal 17 gennaio 2026, le preparazioni magistrali contenenti tali principi attivi, qualora prescritti a fini dimagranti, non possono pertanto essere dispensate.
	IL SEGRETARIO		IL PRESIDENTE
	Dott. Michele PELLEGRINI CALACE	                                   Dott. Marco COSSOLO


Questa circolare viene resa disponibile anche per le farmacie sul sito internet www.federfarma.it contemporaneamente all’inoltro tramite e-mail alle organizzazioni territoriali.
Il Contenuto della circolare è riservato alle organizzazioni territoriali di Federfarma e alle farmacie aderenti e non può essere pubblicato o diffuso, in tutto o in parte, senza l’autorizzazione di Federfarma nazionale
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