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“Insieme per la prevenzione”
Papillomavirus e tumori:
prevenzione e diagnosi

per uomini e donne

ALLE ASSOCIAZIONI PROVINCIALI

ALLE UNIONI REGIONALI

SOMMARIO:

Prosegue liniziativa AIRC-Federfarma “Insieme per la prevenzione”,
volta a realizzare e diffondere congiuntamente materiali informativi sui
comportamenti da adottare per ridurre il rischio di cancro.

1l tema affrontato nel sesto flyer della campagna é “Papillomavirus e
tumori: prevenzione e diagnosi per uomini e donne” con indicazioni su fattori
di rischio, vaccinazione e prevenzione, esami di controllo.

Le farmacie sono invitate a stampare il flyer e a distribuirlo ai cittadini. Per
dare massima diffusione ai messaggi della campagna, le farmacie possono
rilanciare i contenuti del messaggio sui propri canali social: i post pubblicati da
Federfarma sono facilmente accessibili, in forma personalizzata, sulla
piattaforma Farma Social Connect (https://farmasocialconnect.it/).

PRECEDENTI: Circolare Federfarma prot. n. 169 del 16/04/2024; n. 208 del 09/05/2024;
n. 276 del 25/06/2024; n. 386 del 01/10/2024; n. 4057/92 del 17/03/2025.

Prosegue, nell’ambito del protocollo di collaborazione tra Federfarma e AIRC,
I’iniziativa “Insieme per la prevenzione”, volta alla realizzazione condivisa e alla diffusione di
materiali informativi sulle abitudini e sui comportamenti pit opportuni da adottare per ridurre
il rischio di cancro.

Il tema affrontato nel sesto flyer della campagna (all. n. 1) ¢ “Papillomavirus e tumori:
prevenzione e diagnosi per uomini ¢ donne”. Vengono fornite indicazioni essenziali sui fattori
di rischio, sui corretti comportamenti da osservare, sull’importanza del vaccino anti-HPV ai
fini della prevenzione, sugli esami di controllo da effettuare nelle diverse fasi della vita.
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Le farmacie sono invitate a stampare il flyer e a distribuirlo ai cittadini. Per dare massima
diffusione ai messaggi della campagna, possono inoltre rilanciare i contenuti sui propri canali
social: 1 post pubblicati da Federfarma sono facilmente accessibili, in forma personalizzata,
sulla piattaforma Farma Social Connect (https://farmasocialconnect.it/).

Aderendo al progetto, le farmacie hanno I’opportunita di esprimere con azioni concrete
la propria responsabilita sociale, in quanto grazie alla loro presenza capillare sul territorio
possono sensibilizzare un gran numero di persone sull’importanza di effettuare screening al fine
di prevenire il cancro.

Le Organizzazioni territoriali in indirizzo sono invitate a promuovere il progetto “Insieme
per la prevenzione”, in quanto ben sottolinea il ruolo della farmacia quale presidio sanitario
vicino ai cittadini e interlocutore privilegiato sui temi della prevenzione e dell’informazione
sanitaria.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
(Dott. Michele PELLEGRINI CALACE) (Dott. Marco COSSOLO)

All. n.1

Questa circolare viene resa disponibile anche per le Farmacie sul sito www.federfarma.it,
contemporaneamente all’inoltro tramite e-mail alle organizzazioni territoriali.

1l Contenuto della circolare e riservato alle organizzazioni territoriali di Federfarma e alle
farmacie aderenti e non puo essere pubblicato o diffuso, in tutto o in parte, senza
[’autorizzazione di Federfarma nazionale.
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PAPILLOMAVIRUS éo
E TUMORI: federfarma AIRC

PREVENZIONE E DIAGNOSI PER UOMINI E DONNE

L'infezione da Papillomavirus umano (o HPV) si trasmette per via sessuale,
colpisce donne e uomini e puo essere la causa di diversi tipi di tumore come
quelli della cervice uterina, dell'orofaringe e del pene.

Si stima che circa 8 persone su 10 entrino in contatto con questo virus almeno
una volta nella vita.

Ecco alcune indicazioni generali per ridurre la probabilita di infezione da HPV.

”“‘“ Comportamenti e

abitudini salutari

Utilizza il preservativo anche
dopo la vaccinazione.

Evita il fumo e limita il consumo di
alcol.

Segui una dieta equilibrata e svolgi
regolare attivita fisica per 30 minuti
al giorno, almeno per 5 giorni a
settimana.

La vaccinazione

Il vaccino anti-HPV oggi disponibile copre i 9 ceppi del virus responsabili della
maggior parte dei tumori dovuti al papillomavirus.

rag;:\;iugt;gjzrze Previene fino
0
dagli 11-12 anni al 90% delle
e somministrato
in 3 dosi.

neoplasie HPV
correlate

Anche dopo la vaccinazione, resta importante per le donne partecipare allo
screening per il tumore della cervice uterina.



Screening e controlli

co

federfarma AIRC

In Italia, lo screening per la diagnosi del tumore della cervice uterina prevede:

PAP TEST

Per le donne trai 25 ei 30 anni
da ripetere ogni 3 anni.

HPV TEST
Per le donne dai 30 a 65 anni, da
ripetere ogni 5 anni.

Un test positivo non equivale a una diagnosi di tumore. In caso di positivita, il
medico suggerira gli ulteriori controlli da fare.

LA MISSIONE
DI AIRC

Dal 1965 Fondazione AIRC si
impegna a:

* Finanziare progetti di ricerca sul cancro svolti
presso laboratori universitari, ospedali e istituti
scientifici;

* Sensibilizzare e informare l'opinione pubblica
sui progressi compiuti dalla ricerca oncologica
e sullimportanza della prevenzione e della
diagnosi precoce;

* Perfezionare la preparazione di giovani
ricercatori attraverso borse di studio e progetti
speciali;

* Sostenere IFOM, [istituto di oncologia
molecolare di AIRC fondato nel 1998, fornendogli
le risorse necessarie per il suo piano di sviluppo.

IL TUO
5X1000
AD AIRC

Piu ricercatori al lavoro, piu risultati scientifici,
tempi piu rapidi. Affrontiamo il cancro. Insieme.

Per sostenere la ricerca contro il cancro nella
tua dichiarazione dei redditi devi semplicemente
scrivere il Codice Fiscale AIRC: 80051890152
nello spazio “Finanziamento della ricerca
scientifica e dell'universita”.

AFFRONTIAMO IL CANCRO.
INSIEME




