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Oggetto: “Conosciamoci, consapevolmente”

Campagna nazionale prevenzione tumore ovarico
Corso FAD “Close-up sul tumore ovarico”
Progetto pilota a Roma, Napoli, Rovigo.

ALLE ASSOCIAZIONI PROVINCIALI
ALLE UNIONI REGIONALI

Federfarma ha avviato una collaborazione in partnership con 1’Associazione Loto Odv per
promuovere una campagna di sensibilizzazione sulla prevenzione del tumore ovarico, patologia
difficile da diagnosticare in fase precoce in quanto pud manifestarsi con sintomi generici, simili a
quelli di altre patologie comuni come la colite. Gli unici strumenti di prevenzione attualmente
disponibili sono la visita ginecologica abbinata ad un’ecografia transvaginale.

La campagna, denominata “Conosciamoci, consapevolmente”, si articola in tre fasi.
1. Informazione rivolta al largo pubblico

La prima fase dell’iniziativa, lanciata a settembre, ha I’obiettivo di informare il largo pubblico sulle
peculiarita del tumore ovarico e sull’importanza di sottoporsi a controlli regolari. In allegato si
trasmette la locandina, gia inviata con Farma7 n. 14, che le farmacie sono inviate a stampare ed
esporre per sensibilizzare le donne sui possibili sintomi e fattori di rischio, in modo da favorire
I’eventuale diagnosi precoce (all. n.1).

2. Formazione per i farmacisti

La seconda fase ¢ dedicata alla formazione professionale del farmacista attraverso il corso FAD
“Close-up sul carcinoma ovarico”, disponibile online in modalita asincrona al seguente link:
https://www.mitcongressi.it/index.php?pag=dettaglio&IDconvegno=1785 . Si tratta di due ore di
formazione, con il riconoscimento di 2.0 crediti ECM, dedicate alla conoscenza di questa patologia
in tutti 1 suoi aspetti: incidenza, classificazione, profili di rischio, possibilita di trattamento, ruolo
delle strutture di riferimento sul territorio e delle associazioni dei pazienti. L introduzione ¢ curata da
Claudia Pietropoli, coordinatrice del progetto per Federfarma. In allegato il programma (all. n. 2)
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3. Progetto pilota nelle citta di Roma, Napoli, Rovigo

La terza fase consiste nella realizzazione di un progetto pilota in tre cittd campione: Roma, Napoli e
Rovigo. In queste province i farmacisti saranno coinvolti in attivita volte ad offrire alle donne un
concreto supporto di ascolto, aiuto, orientamento. L’obiettivo ¢ creare e testare una rete di supporto
dedicata alla prevenzione del tumore ovarico, fondata sulla collaborazione tra le farmacie, le sedi
territoriali di Loto e le unita ospedaliere operative in ambito oncologico. Il progetto pilota sara
realizzato in collaborazione con 1’ Associazione Farmaciste Insieme, fortemente radicata sul territorio
e gia impegnata nella campagna in favore delle donne vittime di violenza domestica.

Le organizzazioni territoriali in indirizzo sono invitate a dare massima diffusione
all’iniziativa, che valorizza la farmacia quale presidio di prossimita capace di facilitare e rendere equo
I’accesso dei cittadini alle strutture di assistenza sanitaria dislocate sul territorio.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
Dott. Roberto TOBIA Dott. Marco COSSOLO
All.n. 2

Questa circolare viene resa disponibile anche per le Farmacie sul sito www.federfarma.it
contemporaneamente all’inoltro tramite e-mail alle organizzazioni territoriali.
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Conosciamoci,
consapevolmente

Le nostre farmacie, contro il tumore ovarico

| sintomi pit comuni
comprendono:
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PERSISTENTE

PERDITA DI APPETITO
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DOPO L'INIZIO DEL PASTO

DOLORE PELVICO/ADDOMINALE

& NECESSITA DI URINARE
»— FREQUENTEMENTE

Ogni anno oltre 5.200 donne in Italia scoprono Riconoscere in tempo i possibili sintomi e i fattori
troppo tardi di avere un tumore ovarico. di rischio pu6 favorire una diagnosi precoce.

La farmacia, primo presidio sanitario di prossimita, Per noi farmacisti nessuna donna

& il luogo dove trovare un professionista della salute, deve rimanere indietro.

il farmacista, in grado di informare e orientare

le donne su questa patologia. www.lotonlus.org
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CLOSE UP SUL CARCINOMA OVARICO
FAD asincrona
14-10-2022 - 31-12-2022

Introduzione e saluti a cura di Loto e Federfarma (5°)
Dr.ssa Claudia Pietropoli

| numeri in Italia del tumore ovarico (10’)
Dott. Marco Tesei

| tumori dell’ovaio, classificazione e diagnosi (25')
Dott.ssa Anna Myriam Perrone

Il tumore dell’ovaio, ereditarieta e profili di rischio (25’)
Dott. Cristina Oliani

Il trattamento dei tumori dell’ovaio (sia chirurgico che medico) (30’)
Prof. Pierandrea De laco (15’)

Dott. Claudio Zamagni (15’)

| centri di riferimento in Italia (20’)
Prof. Pierandrea De laco

L'importanza delle associazioni pazienti (20’)
Dott.ssa Sandra Balboni

Conclusioni (5%)
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